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1. La Sociedad Protectora de obreros “La Conciliacion”

La Sociedad Protectora de Obreros La Conciliacion”, fundada en
Pamplona a finales de 1902, fue una sociedad mixta, de inspiracién catdlica,
integrada por patronos, obreros y socios protectores.

Los estatutos de “La Conciliacion” sefialaban que podia pertenecer a la
sociedad cualquier trabajador y cualquier patrono que residiera en Pamplona o
en el radio de diez kildbmetros (arts. 10 y 22, respectivamente del Reglamento)
y, en el caso de los socios protectores, todo aquel que se suscribiese
“desinteresadamente para su sostenimiento” (art. 29). La principal actividad de
“La Conciliacién” fue la asistencia médico-farmacéutica y proporcionar socorro
monetario por desempleo y enfermedad a los socios obreros.

Los ingresos para sufragar las prestaciones de la Sociedad procedian de
las aportaciones de los socios obreros -que cubrian entre el 50 y 52% de las
entradas- y de las contribuciones de los socios protectores (alrededor del 40
%). Estas cantidades se complementaban con los donativos y con una exigua
aportacion procedente de los patronos. El importe del socorro por enfermedad
fue la principal partida de gastos de La Conciliacion (alrededor del 65%).”

“La Conciliacion” fue la sociedad de socorros mutuos mas importante de

Navarra en cuanto al numero de socios. Al menos hasta la tercera década del

* Esta investigacion forma parte del proyecto “La Sociedad de Obreros La Conciliacion:
escenario de practicas médicas (1902-1977)”, concedido por el Plan de Investigacion
Universidad de Navarra (2007-2009).

' Ledn Sanz, P., “La concertacion de la asistencia en la enfermedad en La Sociedad de
Obreros La Conciliaciéon (1902-1919)". En: Navarra: Memoria e Imagen. VI Congreso de la
Sociedad de estudios de Historia de Navarra, Pamplona, Eunate, 2006, vol. I, pp. 97-108. Alli
se recoge la escasa bibliografia sobre la Sociedad.



siglo XX, la afiliacién se mantuvo por encima de los mil socios obreros.? La
existencia de esta Sociedad, con algunos cambios en el régimen y en el
funcionamiento, se prolongo hasta 1977.

En este trabajo pretendemos analizar la aplicacion de las ideas
higiénico-sociales de los médicos a través de la Sociedad de obreros “La
Conciliacién”, especialmente el consultorio médico infantil (1905-1916), ya que,
aunque se conocia su existencia, no ha sido estudiada la labor que alli se
desarrollo.

Para ello, revisaremos los escritos de los médicos, las actas de la
Sociedad y la prensa local que tanta influencia tuvo en la implantacién de estos
programas.

Son numerosas las referencias a las Sociedades de Socorros Mutuos y
a las Mutuas que se hallan en la prensa diaria local (E/ Eco, Diario de Navarra,
etc.). Especialmente el Diario de Navarra, peridédico de talante liberal, fundado
en 1903° estuvo muy vinculado a “La Conciliacion” ya que varios de los
fundadores fueron socios protectores de la Sociedad. El Diario de Navarra fue
utilizado por “La Conciliacion” para la divulgacion de noticias de la Sociedad,
para la promocién y captacién de nuevos socios y para el anuncio las acciones

que emprendid dirigidas a la educacién social o sanitaria, etc.
Programa higienista de la Sociedad

Es conocido que las campafas de caracter meédico-social fueron
organizadas por activistas y médicos en muchos casos de forma benéfica y
privada, con apoyo practicamente nominal de la administracion publica.* En

efecto, A. Lazcano, uno de los médicos de la Sociedad titula uno de los

2 En el momento en el que se crea La Conciliacion, habia registradas en Pamplona 4
sociedades catdlicas de obreros con 195 Socios y 15 sociedades de resistencia. La Estadistica
de 1 de noviembre de 1904 del Instituto de Reformas Sociales, contabiliza 379 miembros de la
Federacion frente a los 1.600 socios obreros de La Conciliacion.

% Sanchez Aranda, J. J., Navarra en 1900: los comienzos del Diario. Pamplona, Ediciones y
Libros, 1983.

4 Rodriguez Ocana, E., Salud publica en Espafia: ciencia, profesion y politica, siglos XVIII-XX.
Granada, Universidad de Granada, 2005, pp. 89, 244, comenta estos argumentos y su
influencia en el desarrollo de la ley de Proteccién da la Infancia, en 1904.



capitulos de su libro Higiene y salubridad publica en Pamplona (1903):
“‘Reformas que incumben a la iniciativa privada”.

Y fue propio de la época de inicio de “La Conciliacion”, el intento de
solucionar la “cuestion social” desde la perspectiva de la conciliacion de
clases,® por lo que las Sociedades de obreros o mutuas participacion en
Programas de Prevencidén. Asi, por ejemplo, en el 2° Congreso Espanol
Internacional contra la Tuberculosis (San Sebastian, 1912), al que asistieron los
médicos de “La Conciliacion”, se leydé una propuesta de las Sociedades obreras
de Valencia, que pedia la subvencion de programas relacionados con la
instrucciéon publica y la sanidad. Respecto a la educacion proponian la
construccion de edificios escolares higiénicos y la subvenciéon de colonias y
cantinas escolares; respecto a las medidas sanitarias, solicitaron la creacion de
sanatorios populares, dispensarios antituberculosos, colonias de convalecencia
para obreros, granjas y asilos para invalidos e incapacitados para el trabajo.6

“La Conciliacion” estuvo presidida por personajes influyentes en la vida
politica y social de la ciudad,” lo cual facilité que representantes de esta
Sociedad formaran parte de las Comisiones que tanto el Ayuntamiento como la
Diputacion establecieron para la resolucion de los problemas sanitarios y
sociales. Asi por ejemplo, en el acta de la Junta mixta de “La Conciliacién” del
25 de julio 1904, consta: “Se leyd una comunicacion del Sr. Gobernador Civil
invitando al Sr. Presidente de “La Conciliacion” a una reunién para constituir la
Junta provisional encargada de la creacion del Comité antituberculoso.®

Miembros de la Junta mixta de “La Conciliacién” intervendran en las
campafas para promover la construccion de viviendas baratas y el derribo de
las murallas. Organizaron actividades educativas y conferencias. La Sociedad

establecié una Cooperativa que participoé de la rebaja del precio de la leche, del

° Andrés-Gallego, J., Pensamiento y accién social de la Iglesia en Espafia. Madrid, Espasa-
Calpe, 1984.

® Huder y Lasala, S. Comunicacién acerca del 2.° Congreso Espafiol Internacional contra la
Tuberculosis presentada al Excmo. Ayuntamiento de Pamplona. Pamplona, Imprenta de Juan
Sanz, 1913, p. 13.

"El primer Presidente de La Conciliacion, Miguel Garcia Tufién, habia sido alcalde de la ciudad
(1885-1886, 1897-1901); el primer secretario, Eugenio Arraiza, junto con los socios protectores
Serapio Huici y Pedro Uranga fueron los fundadores del Diario de Navarra, etc.

8 Libro de Actas de la Junta mixta de “La Conciliacion” (LAC), hojas 223-224, 25 de julio 1904.



carbon y de otros suministros basicos promovidos por el Ayuntamiento, y
directivos de la Junta de la Sociedad formaron parte de la Junta de

Subsistencia que organizé el Gobierno Civil.

2. Perfil de los médicos de “La Conciliacion”

Siguiendo una pauta comun entre las mutualidades, “La Conciliacién”
conté a los médicos que atendian otra agrupacién en Pamplona, la Sociedad
de Artesanos. Asi fueron contratados: Agustin Lazcano, Joaquin Gortari y
Teodoro Lizasoain Aizcorbe. A los que se unié el médico Santiago Abadia y
Villanueva para atender a las familias que vivian extramuros.®

En el periodo de tiempo al que aqui nos referimos (1905-1916) también
trabajaron en “La Conciliacién” otros meédicos: Cipriano Monzdn que sustituyo a
Joaquin Gortari en febrero de 1905 y que, a su vez, fue relevado por Saturnino
Martinez Alcatarena de Garayoa. Y Eleuterio Segura, que sucedié a Teodoro
Lizasoain, en septiembre de 1905. También Pedro Subelza que atendi6é a las
familias que vivian en la periferia desde febrero de 1907, fecha de la baja en la
Sociedad de Santiago Abadia.

A partir de 1914, y hasta bien entrada la década de los afos veinte, los
cuatro médicos de “La Conciliacién” fueron: Pedro Subelza, Sergio Lazcano
(hijo de Agustin Lazcano), Saturnino Lizarraga y Ramoén Sanz.

Todos ellos estuvieron vinculados al movimiento higienista de la ciudad.
Son conocidos por su colaboracion con las instituciones promotoras de
medidas de salubridad y llevaron a cabo una labor publicista y de educacion
para la mejora de la salud de los pamploneses.

Saturnino Lizarraga (1869-1883; 1893-1895), Agustin Lazcano (1893-
1895) y Teodoro Lizasoain (1897-1899) formaron parte de la Junta Provincial

de Sanidad. Por las Actas de esta institucion sabemos que denunciaron a

° En otro momento he descrito como fue la contratacion de los médicos y la actividad
asistencial que desarrollé en “La Conciliaciéon” durante los primeros afios de existencia: Ledn
Sanz, P., “La concertacion de la asistencia en la enfermedad en La Sociedad de Obreros La
Conciliacién (1902-1919)", o. cit; Ledn Sanz, P., “Physicians and La Conciliacién: An
Association of Mutual Assistance in Pamplona (1902-1920)”. XlIl Seminar “The creation of the
public health systems and the answers of social agents: the Church, the public administration
impulse, and the family behaviour”. Universidad de Las Islas Baleares y Proyecto UE Socrates:
PHOENIX, Palma de Mallorca, 6-8 de octubre de 2005.



menudo la situacion insalubre de algunos lugares y promovieron la actuacion
del Ayuntamiento para mejorar el saneamiento de la capital. Ademas, con la
misma finalidad, colaboraron en proyectos arquitecténicos y de ingenieria
civil."° Asi, Saturnino Lizarraga intervino en 1870, siendo Subdelegado de
Sanidad, en la canalizacién de las aguas negras y en la construccion del
cementerio.

Agustin Lazcano fue teniente alcalde del Ayuntamiento de Pamplona
(1896-1899) y concejal hasta 1903, fecha en que presenté su dimisién."’ Formé
parte de la Comisién que elaboré las medidas para controlar un brote de viruela
que se habia desencadenado, en 1896, en varios pueblos de Navarra.'?
Redacto las nuevas ordenanzas municipales; promovio el registro municipal de
nacimientos y mortalidad que comenzé en enero de 1902; etc. Algunos de
estos trabajos se realizaron siendo alcalde de Pamplona quien, afios después,
seria primer presidente de “La Conciliaciéon”, don Miguel Garcia Tufion.

Los médicos de “La Conciliacion” participaron activamente en la puesta
en marcha del primitivo Colegio de Médicos de Navarra y de la Asociacion
Médica de Navarra."

Agustin Lazcano llegd a Pamplona en 1879 donde trabajo primero como
cirujano y luego como médico. En esta ciudad ejercié hasta su fallecimiento en
diciembre de 1916. En 1903 publicé un libro titulado Higiene y salubridad
publica en Pamplona, prologado por el navarro Antonio Simonena, catedratico
de la Universidad Central. El libro reunia los articulos que Lazcano habia
publicado en la prensa local sobre cuestiones higiénico-médicas. Mas adelante,

en 1909, aparecié el Plan General de higienizacion de las viviendas de

' Cf. las Actas de la Junta Provincial de Sanidad de Navarra en Vifies, J. J., La sanidad
espafiola en el siglo XIX a través de la Junta Provincial de Sanidad de Navarra (1870-1902).
Pamplona, Gobierno de Navarra, Departamento de Salud, 2006.

" Diario de Navarra, 24/07/1903: “D. Agustin Lazcano presenta la dimisién del cargo de
concejal alegando impedimento fisico para el desempefo del mismo. Se le acepta.”

12 Acta de la Junta Provincial de Sanidad de Navarra, 1896, n°® 139.
3 Participaron en las elecciones a cargos en la Junta directivas. Martinez Arce, M. D., Historia

del llustre Colegio Oficial de Médicos de Navarra (1899-2000): la medicina en el Antiguo Reino,
de la Antigliedad a nuestros dias. Pamplona, 2002, pp. 37, 40, 42, 44.



Pamplona y medios de realizarlo en la practica (Pamplona, Imp. y enc. de N.
Aramburu).™

Los contenidos de ambas obras no son novedosos. A la preocupacion
por la mortalidad —cuestion de relevancia en la Pamplona del momento-, la
estadistica y la demografia sanitaria, se une la comparacion con la situacion en
otros lugares y en otros paises (por ejemplo, compara las aguas del manantial
de Arteta, de la que se surtia Pamplona con la de Nueva York, Paris, Berlin,
Lausana, o Denver. Cita a Farr, Chadwick...); se refiere a las consecuencias
econdmicas de la implantacion de las medidas y al ahorro que supondra contar
con un alcantarillado y un saneamiento adecuado del rio Arga que rodeaba la
ciudad. Otras cuestiones son la mejora de las viviendas, la alimentacion y el
consumo de bebidas alcohdlicas. La divulgacion de la idea de la desinfeccion
que “comprende un conjunto de procedimientos encauzados a destruir los
gérmenes o0 microbios que atentan contra nuestra salud” es otro de los pilares
de su obra, para lo cual propone la incorporacion de estufas de desinfeccion,
etc.”

Por su parte, Cipriano Monzén Giménez publico La mortalidad infantil en
Pamplona, obra editada en Pamplona (Tipografia Catdlica), en 1903, que fue
su tesis doctoral.’® La publicacion aporta las estadisticas de mortalidad infantil
de la ciudad y analiza las enfermedades y las causas de tipo social que habian
llevado a esas cifras de muertes. Aunque el doctor Monzén apenas permanecio
un mes en “La Conciliacion” (febrero de 1905), fue uno de los impulsores de la
apertura del Consultorio de Nifios de pecho.

Anos mas tarde adquiri6 gran notoriedad entre los profesionales

navarros por la polémica que mantuvo sobre el cobro de los honorarios de una

" Comentan algunas de las aportaciones de A Lazcano: Uribe-Etxebarria Flores, A,
Marginalidad “protegida”: mujeres y nifios abandonados en Navarra 1980-1930. Bilbao, Servicio
editorial de la UPV, 1996, pp. 76-84; Anaut Bravo, S., Luces y sombras de una ciudad: los
limites del reformismo social y del higienismo en Pamplona. Pamplona, Universidad Publica de
Navarra, 2001, pp. 41-47.

'® Los mismos apartados aparecen en los programas de otras ciudades. Rodriguez Ocafia, E.,
Salud publica en Espafia... o. cit., pp. 181 y ss.

' Comentan este libro: Uribe-Etxebarria Flores, A., Marginalidad “protegida”: mujeres y nifios
abandonados en Navarra 1980-1930. Bilbao, Servicio editorial de la UPV, 1996, pp. 76-84;
Anaut Bravo, S., Luces y sombras de una ciudad: los limites del reformismo social y del
higienismo en Pamplona. Pamplona, Universidad Publica de Navarra, 2001, pp. 38-41.



peritacion con la Asociaciéon de Médicos de Navarra. Cuestion que termin6 en

un pleito ante los tribunales, enfrentando a los médicos entre si.’”

3. Iniciativas médico-sociales implantadas a través de la Sociedad

de obreros

Los médicos de “La Conciliacién”, por el contacto directo con los
problemas de salud que planteaba la situacion de penuria de los obreros,
realizaron numerosas propuestas de caracter médico-social a las autoridades y
a la sociedad en general, a través de la prensa diaria; también intentaron
implantar medidas higienistas a través de la Sociedad de obreros.

Vamos a limitarnos a revisar dos manifestaciones del programa
higiénico-preventivo que los médicos pusieron en marcha a través de la
Sociedad: la participacion de “La Conciliacion” en las campafias de vacunacion
y el Consultorio para nifios de pecho.

En ambos casos, la iniciativa partié de los médicos, de “La Conciliacion”
a la que se sumaron otros de la ciudad, como Manuel Jimeno Egurvide (1856-
1937), Inspector Provincial de Sanidad entre 1905 y 1924, conocido por su
labor de promocién de la Gota de Leche y de las colonias escolares en
Pamplona.®

La colaboracion de “La Conciliacién” en la campana de vacunacion
contra la viruela fue una de las primeras iniciativas de la Sociedad. En el acta
de la reunién de la Junta mixta del 22 de febrero de 1903, se lee: “Uno de los
Sres. Vocales dio cuenta del ofrecimiento del Sr. Gimeno de vacunar
gratuitamente a los mayores de doce afos y se acordd que se le dieran las

gracias y que el Presidente se ponga de acuerdo con los médicos de “La

" La cuestion esta bien descrita en Blasco Salas, S., Recuerdos de un médico navarro:
aspectos retrospectivos de la época y médicos durante mas de medio siglo. Pamplona, 1958,
pp- 87 y ss. Y la version de los hechos del Monzén en Monzén Gimeno, C., Cada cual en su
lugar: la cuestién médica en Navarra, Bilbao, La Editorial Vizcaina, 1916.

'® Manuel Jimeno Egurvide natural de Aoiz, conocido como especialista en las enfermedades
de la mujer y los nifios, trabajé en el Hospital Provincial. Dirigid El Liberal Navarro y la revista
profesional quincenal Clinica Navarra (1884-1889). Entre sus obras: Cartilla de divulgacion
anticolérica: (que puede usarse en las escuelas). Pamplona, 1910; Una colonia escolar de
vacaciones de Pamplona: proyecto presentado a la M. litre. Junta Provincial de Instruccion.
Pamplona, Lib. y Enc. de Nemesio Aramburu, 1913 y 1915. Analiza su labor como higienista
Anaut Bravo, S., Luces y sombras... o. cit., pp. 33-38.



Conciliacién”. Y con el Sr. Gimeno para llevar a la practica el beneficioso
pensamiento de este.”"®

La manera de llevar a efecto el proyecto fue encomendarselo a los
médicos de “La Conciliaciéon”, y mas concretamente, a Agustin Lazcano:
“También se dio cuenta de la entrevista que tuvo con el médico de la sociedad
Sr. Lazcano con el objeto de llevar a la practica el ofrecimiento del Dr. Gimeno
habiendo quedado en que se convoque a los gremios para darles cuenta de
ello y averiguar su opinién sobre el particular.”?

Lo interesante es que la cooperaciéon de la Sociedad con la campafia no
quedd en simple recomendacion, sino que se acordd incentivar
econdmicamente la vacunacion, con cargo a los presupuestos de una Sociedad
que habia iniciado su actividad un mes antes: “A fin de estimular la vacunacién
se acordd que si algun obrero se viese imposibilitado para trabajar por la
vacuna se le abonen 2,50 pesetas diarias durante su enfermedad”,?' cantidad
que hay que considerar como premio porque en ese momento, el socorro por

enfermedad estaba establecido en 1,50 pesetas.?

4. Los Consultorios de Ninos de Pecho

Desde comienzos del siglo XX se incrementé la demanda de una mayor
y mas especifica atencion a los niflos. Se denuncian las altas cifras de
mortalidad infantil como una de las causas del atraso econédmico y como un
factor de inestabilidad social, por lo que la atenciéon de los nifos —lactantes o
escolares- sera objeto de los programas sanitarios.

En este periodo son muy numerosos las memorias demograficas y los
analisis comparativos de mortalidad, natalidad y nupcialidad. Asi como la

busqueda de las causas de unas cifras estimadas como inadmisibles.® Estos

Y LAC, hojas 32-34, 22 de febrero 1903.
2 | AC, hojas 35-36, 1 marzo 1903.

' LAC, hojas 50-51, 12 de abril 1903.

2 |AC, hojas 15-16, 4 de enero de 1903.

% Balaguer, E. Ballester, R., Bernabéu, J., Nolasco, A., Perdiguero E., Pérez Hoyos, S., “La
transicion sanitaria espafiola en el perido 1879-1919”, en Livi-Bacci, M. coord., Actas del I/



estudios también tuvieron su reflejo en las obras de los médicos navarros. Ya
hemos hecho referencia a los libros de Lazcano y Monzén. A ellos se une el de
Serafin Huder: Desarrollo de Pamplona durante los dltimos cien afos...
publicado por el Ayuntamiento de Pamplona, en 1935, pero elaborado entre
1917 y 1918.%* Y también la aparicién de numerosos articulos en la prensa
navarra sobre esta cuestion, que pretendia sensibilizar tanto a las autoridades
como a la sociedad en general.®

Meédicos, politicos, publicistas,... consideraban que la situacion en
Pamplona, en los afios iniciales del siglo XX era especialmente preocupante.
Idea que permanecia en el imaginario de la sociedad y que era cierta para el
tltimo cuarto del siglo XIX,?® pues, a partir del cambio de siglo la realidad,
estudiada por Uribe-Etxebarria, muestra que “durante el primer decenio del
siglo XX las tasas registradas en Pamplona son similares a la media espafiola,
excepto 1909 en que resulta muy inferior, siendo también inferior a lo largo del
segundo decenio.”*’

Ante la alarma que ocasionaban las cifras de mortalidad, se plantea una
campafa que va a contar con el desarrollo de la puericultura, dispensarios y

consultorios. Los médicos y educadores intentaron, a través de la formacion de

Congreso de la Asociacion de Demografia Histérica, Alicante, abril de 1990. 2. Modelos
regionales de la transicién demografica en Espana y Portugal. Alicante, 1991, pp. 137-156.

* Una revision de la implantacion de la estadistica y de los registros en Espafia en Rodriguez
Ocanfa, E., Salud publica en Espana... o. cit., pp. 192, 198-199.

% Hemos constatado que los amplios articulos aparecidos en el Diario de Navarra, facilitan
abundante informacién médica, por lo que, aunque no estén firmados por médicos,
probablemente participaron en su redaccion. Por ejemplo, en “Los consultorios de nifios de
pecho”, Diario de Navarra, 22/04/1908, se transcriben ideas de Ulecia Cardona, R., Mortalidad
de la primera infancia. Tema presentado al Congreso de Deontologia médica, Madrid, 3 a 5 de
mayo de 1903. Reproducido en Rodriguez Ocafa, E., La constitucién de la medicina social
como disciplina en Espafia (1882-1923). Madrid, Ministerio de Sanidad y Consumo, 1988, pp.
161-176. Huder y Monzén también utilizan los argumentos de Ulecia y Andrés Martinez Vargas
(la comparacion del crecimiento de la poblacién en Espafia y otros paises; dividen la mortalidad
por estaciones y hasta los cinco afos; calculan el coste econdmico de la mortalidad. Insisten en
la necesidad de luchar contra las enfermedades evitables y la necesidad de aplicar medidas
higiénicas; la cuestion de la sobrealimentacién y de los desérdenes gastrointestinales; etc.

% Es una idea frecuente en la prensa tras la segunda guerra carlista. Asi, por ejemplo, El Eco
de Navarra, en 1876 se referia a la mayor mortalidad infantil en la provincia. En Garcia Sanz,
A., “La influencia de la inmigracion en el desarrollo demografico de Pamplona 1857-1910”,
Principe de Viana, 181, 1987, p. 153.

" Uribe-Etxebarria Flores, A., o. cit., pp. 85-86; cf. también Anaut Bravo, S., Cambio
demografico y mortalidad en Pamplona (1880-1935). Pamplona, Universidad Publica de
Navarra, 1998.
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las madres, disminuir las muertes y las enfermedades que consideraban
evitables. Una cuestién comun fue insistir en la alimentacion de los nifios, con
la promocion de la lactancia. Ademas, se ensefiaban los cuidados basicos de
higiene; se recomendaba la vacunacion, el seguimiento del peso y la
observacion de su crecimiento. Proliferaron los folletos, las conferencias y la
ensefianza de la puericultura en las escuelas y en las Escuelas Normales.

En este ambiente de campana contra la mortalidad infantil y de difusion
de Consultorios de lactantes y Gota de Leche aparecera el Consultorio de

nifos de pecho de “La Conciliacion”.

5. El Consultorio de Ninos de Pecho de “La Conciliacion”

Encontramos la primera noticia sobre el Consultorio en las Actas de la
Sociedad, a los dos afios del inicio de “La Conciliacién”. En el acta de la
reunién del 27 de febrero de 1905 se lee: “El Sr. Presidente hablé de
insinuaciones que el Sr. Arraiza —a la sazon Secretario de la Junta mixta- le
habia hecho para el establecimiento de un dispensario semejante a los
llamados “La Gota de Leche”. De llegar a cuajar seria el primer Consultorio de
Nifios de Pamplona.?®

Podemos afadir que fue también uno de los primeros Consultorios para
nifos de pecho de Espafa, puesto que al organizado por el doctor Francisco
Vidal Soares en Barcelona, en 1890, siguieron los establecidos en 1903 y 1904
en Bilbao, San Sebastian y Madrid. En esta ultima ciudad aparecerian, en
1904, el promovido por la iniciativa privada del doctor Ulecia, junto con el
municipal.?®
Las actas de la Junta mixta dejan claro que la propuesta del Consultorio

de nifios de pecho de la Sociedad partia de los médicos higienistas de

B LAC, hojas 293- 295, 27 de febrero 1905. Es abundante la bibliografia sobre la implantacion
de los Consultorios y Gotas de Leche en Espana. Por ejemplo, Perdiguero, E., Bernabeu—
Mestre, J., “Child Care in Rural and Urban Alicante: the Gota de Leche”, en Health and
medicine in Rural Europe, Valéncia, Seminari d’Estudis sobre la Ciéncia, 2005, pp. 347-359.

# Rafael Ulecia Cardona (1850-1919) se convirti6 en un modelo a seguir en la puesta en
marcha del Consultorio. Sobre este autor, Majan Gil, N., La proteccién a la infancia en Espafia
a través de la obra de Rafael Ulecia y Cardona y de los Consultorios de nifios y Gotas de
Leche. Madrid, Universidad Complutense, Servicio de Reprografia, 1991.
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Pamplona. En mayo de 1905 se lee: “Se ha dado cuenta de que los Sres.
Monzén y Jimeno y médicos de “La Conciliacién” estan estudiando el modo de
establecer un dispensario para consultas de niios y dar consejos a las madres
sobre el modo de cuidarlos, de lo que la Junta se enteré con satisfaccion.”

Se trataba de un proyecto de indudable interés social que, fue apoyado
por la prensa y que tuvo acogida inmediata entre los socios protectores que
formaban parte de la Junta mixta de la Sociedad.

Asi, por ejemplo, el Diario de Navarra, tras citar la labor que el doctor
Ulecia desarrollaba en pro de la infancia y las escandalosas cifras de
mortalidad infantil, recomendaba vivamente la iniciativa: “Esto tratamos de
evitar y seguramente lo evitaremos si nos secundan las madres de familia que
unas veces por ignorancia y otras por excesivo cariiio se apartan totalmente de
la buena crianza de sus hijos”.*'

Durante los meses siguientes se da cuenta a la Junta mixta de las

gestiones hechas para la puesta en marcha del Consultorio.

Inicio del Consultorio

Seis meses después, en agosto de 1905, el Consultorio de “La
Conciliacion” abriria las puertas. El Consultorio se instald “con caracter
provisional y de ensayo” en el edificio social de “La Conciliacion”, en la calle
Tecenderias, 12 1° y dos afios mas tarde, en 1907, se trasladd a un local que
proporciono el Ayuntamiento en la Plaza del Vinculo, en el centro de Pamplona.

El Consultorio contaba con dos habitaciones: una servia de sala de
espera y la otra estaba destinada a consulta, para lo cual se dotdé de un pesa-
bebés traido de Paris, cuestion que se destaca en la cronica de la
inauguracion. También se colocaron unas tablas antropométricas y de peso por
dias, semanas, meses Yy trimestres para facilitar el trabajo a los médicos.

Tanto la sala de espera como la de consulta estaban decoradas con
carteles donde se exponian consejos y refranes para las madres. Estos textos
procedian de las obras de los doctores J. Letamendi (1828-1897), R. Ulecia y J.

Sarabia (1865-1943), lo cual subraya el caracter educativo de la iniciativa.

%0 LAC, hojas 320- 321, 8 de mayo 1905.

3 Diario de Navarra, 15/08/1905.
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Carteles, folletos y propaganda seran algo comun en este tipo de
establecimientos.

La inauguracién supuso un respaldo a “La Conciliacion” por parte de las
instituciones locales. Al acto asistieron, ademas, de los miembros de la junta
mixta de “La Conciliacion” y otros socios protectores, personalidades politicas,
como el senador del reino Teodfano Cortés, el alcalde accidental D. Miguel
Ciganda, los médicos de “La Conciliacion”, el doctor Jimeno y representantes
de los periodicos Eco de Navarra, Diario de Navarra, Pensamiento Navarro y
Tradicion Navarra.

Dos dias antes de la inauguracion del Consultorio, el Diario de Navarra
publicé una resefia en la que, ademas de elogiar la labor y los fines de “La
Conciliacién”, explicaba los objetivos del Consultorio para nifios de pecho:
‘evitar la excesiva mortalidad de la infancia y favorecer el desarrollo y
crecimiento de los nifos, instruyendo a las personas encargadas de su
cuidado. Motivos por los cuales el periddico felicitaba “con entusiasmo y damos
la mas completa enhorabuena a “La Conciliacion”, especialmente a su digno
Presidente Sr. Garcia Tuidn y al Sr. Lazcano que en union del Dr. Jimeno han
trabajado sin descanso para llevar a la practica una idea por todos deseada.”?
Dos meses después, en Octubre de 1905, el Consultorio recibid un nuevo
impulso y publicidad por la visita de Rafael Ulecia a Pamplona. ElI famoso
pediatra, acompafiado por los médicos A. Lazcano y M. Jimeno, visito el
Consultorio, y otras instalaciones sanitarias: el Laboratorio Municipal, el
Manicomio y las obras del nuevo Hospital de Barafiain. Ademas, mantuvo una
sesion con los médicos de “La Conciliacidn”, en la sede del Consultorio en la
que tratd de los objetivos y animé a los facultativos a proseguir un trabajo que
‘requiere paciencia y constancia extraordinarias”.

La visita de Ulecia quedd resenada en el libro de actas de “La
Conciliacion”. “El Sr. Presidente dio cuenta de que el Dr. D. Rafael Ulecia
fundador de varios Consultorios de nifios de pecho, habiase dignado consultar
el patrocinado por “La Conciliacién” del que dicho Sr. hizo algunos elogios y

que ademas entregd al Sr. Director del Consultorio la suma de cien pesetas

%2 Diario de Navarra, 13/08/1905, “La Gota de Leche en Pamplona”.
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para premiar a las madres que mas lo merezcan”.®® Tanto los alabanzas como
el donativo que Ulecia hizo al Consultorio fueron aireados por el Diario de
Navarra.>*

Una muestra del ascendiente que Ulecia tenia ante los directivos de la
Sociedad es el apunte que aparece en las Actas de 1907: la Junta se
congratula porque el doctor Ulecia hubiere citado al Consultorio de “La
Conciliaciéon” en una revista extranjera. Noticia filtrada por los médicos,
probablemente, con el fin de mantener el apoyo de la Sociedad al Consultorio.

Mas adelante, en 1912, la Junta de la “La Conciliacion” y la prensa
agradeceran al doctor Ulecia su gesto y colaboraran en la suscripcion abierta
en Madrid para regalarle las insignias de la gran cruz de Alfonso Xll que le

habia sido otorgada.®
Actividad del Consultorio

El Consultorio permanecio abierto desde agosto de 1905 hasta enero de
1916. Agustin Lazcano fue el director durante los doce afios de funcionamiento.
Sobre él recayd la mayor parte de la tarea asistencial, aunque conté con la
ayuda de los otros médicos de “La Conciliacién”. Se trataba de una actividad de
caracter voluntario, que no era retribuida y se sumaba al mucho trabajo con
que los médicos atendian a los socios y a las familias de dos Sociedades (la de
Artesanos y “La Conciliacidon”), ademas de las respectivas consultas privadas.*

El consultorio se abria los miércoles de 5 a 6 de la tarde, y en ese
tiempo, tan limitado, se procuraba atender a todo el que se presentaba.

Las normas de funcionamiento que los médicos establecieron fueron las

siguientes:

% LAC, hojas 374- 375, 16 de octubre 1905 375.

% Diario de Navarra, 14/10/1905. En opinion del Diario de Navarra, Ulecia “no escatimé elogios
a las instalaciones... La obra de los Consultorios tiene hoy una importancia excepcional porque
es el primer jalén del mejoramiento fisico y social a que mediante este llegara la especie
humana en lo por venir.”

% Diario de Navarra, 19/03/1912, “Espaia”.

% Leon Sanz, P., “Professional Responsibility and the Welfare System in Spain at the Turn of
the 19th Century®, Hygiea Internationalis 5(1): 75-90.



14

“12. Seran admitidos a la consulta todos los nifios y nifias de pecho que
se presenten acompanados de sus madres o nodrizas, en los dias y horas que
se sefalen para recibir las instrucciones que soliciten sobre la manera de
cuidarlos, educarlos y estudiar la marcha de su crecimiento y desarrollo.

22 Los sefiores médicos encargados del Consultorio, resolveran de
palabra o por escrito, las dudas de las madres, impondran a estas en las
instrucciones convenientes, practicaran los reconocimientos, peso y demas
actos conducentes a los fines del Consultorio, consignando en el libro registro
su juicio diagnostico y demas particularidades del caso.

32.”La Conciliacion” se propone, en vista del resultado de este ensayo
estudiar la forma de transformar el Consultorio en Dispensario para auxiliar
materialmente a los fines de la institucion creando las llamadas Gotas de
Leche.”

De estas normas se deduce que inicialmente el Consultorio estaba
abierto a todos los nifilos, madres y nodrizas que acudieran, aunque no fueran
socios de “La Conciliacion”. Cuestién que cambid pronto, puesto que en 1906,
la Junta mixta acuerda que sélo se dé entrada a las mujeres de los socios de
dicha Sociedad.

Entre la funciones del consultorio estaba pesar y medir a los nifios,
seguir su desarrollo y analizar las desviaciones. Aunque la misioén principal del
médico era aconsejar a las madres sobre lo que tenian que hacer para cuidar
bien a los hijos. A través de sus publicaciones, conocemos bien el interés de A.
Lazcano (1903) por difundir una buena alimentacion como instrumento de lucha
contra la mortalidad infantil.

La labor educativa de los médicos se completaba con la distribucién del
folleto de ocho paginas escrito por el Dr. Ulecia: Nueva cartilla higiénica para
uso de las madres.*’

Siguiendo las recomendaciones del médico madrilefio, se buscaba
integrar a las madres en el proceso a través de la cumplimentacion de unos
cartones de color gris donde tenian que anotar el peso y la estatura de los

nifos; estas fichas se complementaban con otras, de color verde, rellenadas

7 Ulecia y Cardona, R., Nueva cartilla higiénica para uso de las madres. Biblioteca para las
madres. Bilbao, Sociedad Bilbaina de Artes Graficas, 1903.
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por los médicos que se guardaban en el Consultorio. Este sistema permitia

controlar las visitas de las madres vy utilizar los datos para fines estadisticos.
La entrega de ropas y donativos

La tarea educativa del Consultorio se reforzaba, como era habitual en
este tipo de establecimientos, con la entrega de ropas y dinero. Los donativos
recibidos se distribuian entre quienes habian demostrado una asistencia mas
constante y un mayor aprovechamiento y cumplimiento de los consejos que
recibian en el Consultorio.

Asi, por ejemplo, en 1914, “como no habia para todas las madres, la
direccion del Consultorio dispuso que para tener derecho a lote de ropitas se
requeria haber asistido por lo menos cinco veces.”®

A partir de enero de 1906 se inaugura la costumbre, que se repetira
cada afo hasta el cierre del Consultorio, de entrega de ropitas a las madres
mas pobres. Al acto, que tenia un caracter formal, asistian los médicos de “La
Conciliacién” y representantes de la Junta mixta. También se hallaban
presentes la directora, profesoras y alumnas de la Escuela Normal, que
colaboraban en la confeccion de ropas.>®

Estas celebraciones llamadas en algunos lugares Dia del Nifio, o con
denominaciones similares, se fueron generalizando en diversas provincias,
sobre todo a partir de la tercera década del siglo XX.*°

La crénica del Diario de Navarra sobre el acto celebrado en enero de
1914 describe como se desarrollaba la funcién: “El director del Consultorio don
Agustin Lazcano a quien acompafiaban los médicos sefores Sanz y Lizarraga
(don Saturnino) iba leyendo los nombres de los nifios y las madres de ellos
sacaban una papeleta que tenia el numero de uno de los 42 lotes, y don Pedro

Uranga —en aquél momento Presidente de “La Conciliacion™ entregaba a las

% Diario de Navarra, 08/01/1914, “Cosas de casa”.

% En las actas y en el Diario de Navarra quedan reflejadas las diversas entregas de ropas. Ej.:
Diario de Navarra, 10/09/1913; etc.

40 Rodriguez Ocafia sefiala como precedente a estas reuniones las que se organizaban
alrededor de la Lucha antituberculosa. Rodriguez Ocania, E., Salud publica en Espana... o. cit,
p. 248.
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madres las ropitas que les habian correspondido. No hay para qué decir que
todas las madres salian agradecidisimas. Después se paso la consulta, siendo
pesados y examinados los nifios del turno correspondiente”.*’

El acto tenia eco en la prensa durante varios dias por lo que servia para
difundir la actividad del Consultorio y también era un modo de solicitar el apoyo
de la sociedad que cada afo se volcaba con la entrega de mas ropas y de
donativos. Asi, en el articulo Para los nifios pobres, publicado en el Diario de
Navarra de fecha 7 de febrero de 1908, se lee: “Hace algun tiempo el que estas
lineas escribe tuvo la satisfacciéon de asistir a la distribucién de prendas de
nifos realizada en el consultorio de “La Conciliacion”. Al dia siguiente aparecio
reflejada en el Diario la grata impresion que el acto habia producido al
espectador. Las pobres mujeres que sobre atendérseles gratuitamente con
prescripciones para la lactancia de sus hijitos, veian premiados su asiduidad y
su celo en el cumplimiento de sus deberes de madre solicita, no encontraban
frases de agradecimiento para las sefioras y senoritas habian tenido un
recuerdo para los niflos pobres.

A los generosos sentimientos femeninos acudimos hoy en suplica de
que no echen al olvido el Consultorio: en sus ratos de ocio dediquen algun
tiempo a la confeccion de vestiditos para nifios. Su premio sera el
agradecimiento de muchas madres de familia; agradecimiento de corazén
maternal.”*?

En efecto, con ese fin, se establecié un ropero formado por “las sefioritas
de la capital”. Con el tiempo, aparecen en la prensa los nombres de las
donantes junto con la relacion de ropas regaladas. Sirva de ejemplo el

siguiente suelto del 28 de Diciembre de 1912: “Han sido donadas para los

*! Diario de Navarra, 08/01/1914. “Cosas de casa”. Era similar cada afio, asi, por ejemplo,
Diario de Navarra, 01/03/1908: “Ante el vicepresidente de “La Conciliacion” don Fermin
Lipuzcoa y los facultativos sefiores Lazcano y Subelza, se dié a cada madre un hato de ropa y
tres pesetas...”.

*2 En 1911 el director del Diario de Navarra anuncia el acto y pide la colaboracién monetaria y
en ropas: 22/12/1911: “Aun pueden, cuantos quieran. hacer una abra buena, mandar un
aguinaldo de ropa a los nifios del Consultorio... Yo sé que algunas distinguidas seforas y
varias sefioritas tienen el propésito de enviar ropitas al Consultorio, y tenga la seguridad de que
otras seforas y otras sefioritas pondran su parte de amor en este aguinaldo; en cuanto sepan
que también este afio habra reparto, porque aun acuden muchas madres al Consultorio
alentadas por su propia experiencia y por la experiencia agena, que desde hace ocho afios nos
dice que el Consultorio de La Conciliacién ha salvado la vida a muchas criaturitas...” Garcilaso.
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nifios que acuden al Consultorio de “La Conciliacion” las siguientes prendas: La
Excma. marquesa de Guinior: 12 camisas, 12 pares de mitones, 12
confortantes, 12 gorras, 12 jubones de piqué, 12 jubones de lana, 6 panales, 6
fajas, 6 pares de medias, 8 mantillas, 4 toquillas y 3 refajos de lino. La sefiora
de Gaztelu: 6 camisas, 6 panales, 4 mantillas y 6 chaquetas de lino. Las
seforitas de Ibarra: 4 camisas, 4 pafiales, 4 mantillas,4 fajas...”

También encontramos en las actas de la Junta mixta de “La
Conciliacion” y en la prensa el agradecimiento de la Sociedad por los donativos
monetarios que recibe el Consultorio. En 1906 Agustin Lazcano publica una
carta dirigida al Presidente del festival de la Prensa para dar “las mas
expresivas gracias por las quinientas pesetas que me ha entregado para el
Consultorio de nifios de pecho que tongo el honor de dirigir”.** En 1907 consta
el agradecimiento de la Junta por el donativo de 250 pesetas enviado por el
benefactor pamplonés Pedro Ciga. En otras ocasiones, el donante permanece
en el anonimato: “El reputado facultativo don Agustin Lazcano, médico de “La
Conciliacién” ha recibido de una persona que oculta su nombre, la cantidad de
250 pesetas con destino al Consultorio de nifios. A elogios merecidisimos se
hace acreedora la persona caritativa que tan espléndidamente socorre a las
madres que acuden al Consultorio”.**

A través de las actas y de las resenas de la prensa de estos actos
podemos hacernos idea de la actividad del Consultorio. Asi, en 1906 se
reparten 46 lotes para las madres que se habian distinguido por su asistencia y
se entregé un donativo de 5 pesetas a 31 niflos que han ido de forma
constante. La actividad se increment6 y, en 1914, una cronica del Diario de
Navarra asegura que el Consultorio de nifios de lactancia funciona con
regularidad, habiéndose realizado durante ese afo, 71 nuevas inscripciones,
siendo el promedio de asistencias semanal de madres con sus hijos, de 11.%°

“La Conciliacion”, con cargo al presupuesto ordinario de la Sociedad,
pago los gastos de funcionamiento. A lo largo de los afos, puntualmente,

aparecen en las actas las correspondientes aprobaciones para la adquisicidon

*3 Diario de Navarra 19/08/1906.
* Diario de Navarra 07/02/1908; 10/03/1908

> Diario de Navarra, 25/05/1914, “Datos interesantes”.
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de varias estufas, de lefia o carbén, de material de oficina, de hule, de papel de
seda...; y de remesas de Cartillas del doctor Ulecia que se distribuian entre las
madres.*®

Cuando el Consultorio cierre sus puertas, en enero de 1916, la Junta
acuerda repartir entre las madres las ropas que quedaban y encarga al médico
Pedro Subelza que venda los bienes del Consultorio a la Gota de Leche de la

Diputacion, con la indicacion de “que saque lo que mas pueda”.
Consultorio de nifios o Gota de Leche

A pesar de las apariencias, desde su inicio, el Consultorio de Nifios pasoé
por dificultades. En el mes de octubre de 1905, en una reunién de la Junta
mixta, “se hablé de la decadencia del Consultorio y para promover su desarrollo
se expusieron algunas ideas autorizando al Sr. Presidente para que con este
fin practique las diligencias que estime necesarias”.*” Se pidi6 la colaboracion a
las religiosas de la orden de San Vicente de Paul, que en el mes de diciembre
de ese afo contestaron lamentando no poder colaborar.

En diciembre de 1911, el Diario de Navarra anuncia un nuevo reparto de
premios en el Consultorio... aunque “este afio no sera tan abundante el regalo,
que la caridad, con ser aqui tan espléndida, tiene que acudir & muchos sitios.”*®
De ahi la insistente y periodica llamada a la colaboracion.

Dos afios después, en 1914, leemos: “La Conciliacion”, el director y los
meédicos del Consultorio no pueden hacer mas de lo que hacen. Dar buenos
consejos a las madres y alguna vez un modesto lote de ropitas para los nifios.
Menos seria nada, y mucho es lo que hace el Consultorio, como lo prueban los
frutos que se obtienen; pero hay que hacer algo mas, hay que ayudar a “La

Conciliaciéon”.*®

* Sirva como ejemplo la anotacion de LAC, hojas 376- 377, 23 de octubre 1905: “El Sr.
Presidente manifestdé que para el servicio del Consultorio precisaba una estufa, y se acordd
adquirir una en casa de Perurena”.

T LAC, hojas 374- 375, 16 de octubre 1905.

8 Diario de Navarra, 22 de diciembre de 1911.

9 Diario de Navarra, 08/01/1914 “Cosas de casa”.
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Los médicos, promotores de la iniciativa tampoco estaban conformes
con la actividad que desarrollan el Consultorio porque, como bien indicaba la
tercera norma de funcionamiento ya citada, se pretendia “transformar el
Consultorio en Dispensario para auxiliar materialmente a los fines de la
institucion, creando las llamadas Gotas de Leche.”

Las razones por las que el Consultorio se mantuvo como tal fueron de
distinta indole. El director, el Dr. Lazcano, recomendaba la leche esterilizada
frente a la maternizada debido a que no requeria mas complicaciones en la
administracion y tampoco era partidario de subvencionar el pago de leche a la
madre “porque opino como Dufour que la madre por menesterosa que sea
debe costear la manutencion de sus hijos aunque en ello invierta una pequefa
cantidad para que no pierda la nocién del mas imperioso de sus deberes.”*

Aunque la cuestion fundamental era de tipo econdmico. “La Conciliacion”
s6lo asumio los gastos de la gestidn ordinaria del Consultorio, puesto que como
Sociedad de Socorros Mutuos primariamente tenia otros fines e intereses.

Durante los anos en los que permanecié abierto el Consultorio de “La
Conciliacién”, los meédicos promovieron una insistente campafia para su
conversion en “Gota de Leche”, a través de articulos repletos de cifras,
ejemplos y comparaciones con otros paises, sobre todo, Francia. Un expresivo
ejemplo de ello fue la serie aparecida, a raiz de la visita del doctor Ulecia a
Pamplona. “Ya cuenta Pamplona con su Consultorio de nifios de pecho, con un
inteligentisimo director que guie y eduque a las madres; ahora lo que falta es
que las almas dotadas de buenos sentimientos de amor y caridad al préjimo, y
aqui las hay en gran numero, establezcan el complemento de los Consultorios
o sea la Gota de Leche para poder ayudar con el preciado liquido nutricio a las
pobres madres que no tienen en sus pechos suficiente leche para amamantar a
sus queridos hijos. Yo confio en que no ha de pasar mucho tiempo sin que la
sociedad pamplonesa que tiene acreditadas tantas veces sus condiciones
caritativas hara un esfuerzo mas, y pronto, muy pronto creara la Gota de

Leche. Para hacerlo, basta solo que las madres ricas en nombre de sus

50 Lazcano, A., Higiene y salubridad publica en Pamplona, Pamplona, 1903, p. 80. El autor
citado es el Dr. Leon Dufour, de Fecamps (Francia) organizador de la “Gota de Leche”. Cf.
Sanchez Grangel, L, “La pediatria espafiola ochocentista”, Medicina e Historia, XIll, 1965, p.
11.
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amados hijos, se desprendan de pequefas cantidades mensuales, las cuales
destinadas formaran un fondo”.>' Dos semanas mas tarde, aparece otro largo
articulo en el Diario de Navarra de 31 de octubre de 1905.

En defensa de “La Conciliacion” cabe decir que cuando en 1911 la Junta
Provincial de Proteccion a la Infancia de Navarra, de la que el propio Agustin
Lazcano formaba parte, acordd “dirigir una comunicacion al Excmo.
Ayuntamiento de Pamplona expresando los vivos deseos de esta Comision
para que se venzan las dificultades suscitadas y se establezca la Gota de
Leche en nuestra ciudad”,®? ni el Ayuntamiento ni la Diputacién la pusieron en
marcha debido a las cargas econdmicas que tal servicio planteaba.

Mas adelante, en 1916, cuando se cierre el Consultorio, se abrira en
Pamplona el dispensario de leche que reparti6 y también vendié leche
maternizada y envasada en biberones. Mas adelante, en 1922, el Colegio de
Médicos de Navarra propuso “instalar en el Hospital de Baranain los servicios
provinciales de Hospital e Inclusa”. Pero no sera hasta 1928 cuando vuelva a
abrirse de nuevo en Pamplona un Consultorio de nifios, esta vez con cargo al
erario publico. Su reglamento, de 30 de abril de 1928, expresa la finalidad de
“cooperar a combatir la mortalidad infantil y difundir los preceptos higiénicos
referentes al cuidado de la infancia”.>®> Objetivos semejantes a los que habia
perseguido el Consultorio promovido por “La Conciliacién” entre 1905 y 1916.

Podemos terminar esta exposicion, comentando que el Consultorio de
nifios de pecho de “La Conciliacion” corrobora la importancia de las iniciativas
filantrépicas privadas en este terreno, ya sefialada por Rodriguez Ocafia.>* Su
funcionamiento refleja el caracter “paternal” de estas empresas.®® Pero, sobre

todo, al igual en en otros lugares, habria que subrayar el interés de los médicos

> Diario de Navarra, 17/10/1905.

%2 Seccion: Organismos oficiales Pro-Infantia, T. Il n® 28 1911, p. 367; Uribe-Etxebarria Flores,
A., o. cit, pp. 53y 111.

%% Sobre estas instituciones hay referencias en Anaut Bravo, S., Luces y sombras ...o. cit., pp.
217 y 220 y Uribe-Etxebarria Flores, A., o. cit., pp. 111y 114.

* Rodriguez Ocafia, E., Salud publica en Esparia... o. cit., p. 245.

°® Sobre esta cuestion: Leon Sanz, P., “Ambiguity of the definition and class-consciousness
among the members of a Mutual Benefit Society at the beginning of the twentieth century.”
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por llevar a la practica las ideas higienistas y de prevencion de la mortalidad
infantil, lo cual se manifiesta en el caracter altruista de la iniciativa. Los médicos
se sirvieron de la prensa para sensibilizar a la poblacion y conseguir medios
economicos y materiales para el Consultorio.

Los médicos contaron con la participacion de la Sociedad catdlica de
obreros “La Conciliacion” que se prestd a colaborar por el beneficio médico-
social del proyecto. Ya que, como se comentd al inicio, este tipo de
instituciones buscaba resolver las situaciones de necesidad desde el status quo
establecido en orden a conseguir la armonia social.

Los réditos del limitado esfuerzo que supuso para “La Conciliacion” se
plasmaron en el apoyo social e institucional que representé el funcionamiento
del Consultorio. Prueba de ello es el comentario de la Junta Provincial de
Sanidad de 1909: “los problemas de proteccién a la infancia y de represion de
la mendicidad no ofrecen caracteres graves en esta provincia, hallandose
remediadas en gran parte esas necesidades por la Excma. Diputacion foral y
provincial y las Corporaciones municipales, que sostienen establecimientos
benéficos, y también por las numerosas Asociaciones de caridad, proteccion y

auxilio que en esta region se hallan establecidas.”®
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